ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
СТАТУС ДОКУМЕНТА

 Рабочая программа по курсу «Истоки» составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе программы «Истоки», являющейся результатом совместной работы автора социокультурного системного подхода в образовании И.А.Кузьмина, профессора Российской  Академии естественных наук, и профессора Вологодского государственного педагогического университета А.В.Камкина, доктора исторических наук. 

ОБЩИЕ ЦЕЛИ:

Цель данного курса:  инициирование процесса становления социокультурной компетентности учащихся, их творческого саморазвития, приобщение к неизменным социокультурным ценностям Российской цивилизации и истокам, формирующим и сохраняющим эти ценности.

Основные задачи курса: 

· освоение и принятие духовно-нравственных категорий внутреннего мира человека и социума, в котором живет и развивается ребенок;

· оснащение учащихся различными созидательными способами взаимодействия с осваиваемыми социокультурными ценностями; 

· личностное осмысление отношения к ближайшему природному и социальному окружению, к духовно-нравственным ценностям своего народа, к Православной культуре;

· развитие мотивации к саморазвитию.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА
Курс «Истоки» дает возможность обогатить, вывести на качественно новый уровень выработанные в предшествующий период в региональном образовании подходы по достижению учащимися социальной компетентности в культурно-исторической, социально-правовой, информационно-методологической, экологической и сфере культуры здоровья. Выступая в качестве ключевых, эти компетентности нужны человеку в различных видах деятельности,  независимо от того, какую профессию он изберет в будущем. Социальная компетентность, связывая воедино знания, ценности и поведение человека, выступает конкретной формой духовно-нравственной направленности личности.

Программа данного  курса направлена на развитие социокультурных ценностей личности с приоритетом духовной основы, формирование элементов управленческой культуры, эффективное общение на основе принципа диалогизма. Учебный курс сочетается с системой воспитания на социокультурной основе во внеучебной деятельности. 

Методологическую основу данной программы составляет социокультурный  системный подход в образовании. Он позволяет:

· Развивать социокультурную основу личности со второго года обучения начальной школы;

· Осуществить присоединение от семьи к начальной школе и от начальной школы к средней;

· Создать социокультурный стержень в учебном процессе и развить межпредметные связи;

· Обеспечить преподавателя социокультурным инструментарием и эффективно управлять внутренними ресурсами человека.

Программа направлена на развитие социокультурных ценностей личности с приоритетом духовной основы, формирование элементов управленческой культуры, эффективное общение на основе принципа диалогизма. Учебный курс сочетается с системой воспитания на социокультурной основе во внеучебной деятельности. Образовательный процесс основан на системно – деятельностном подходе, что соответствует основным идеям Стандарта.

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Согласно действующему в МБОУ гимназии №30 учебному плану на изучение курса  «Истоки» в третьем классе отводится 34 ч (из расчёта 1 ч в неделю, 34 учебные недели).

Расписание занятий составляется в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования СанПин 2.4.4.1251-03

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Личностные, метапредметные и предметные результаты
Личностные УУД:
– эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции;

– понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать.

Средством достижения этих результатов служат тексты учебника.

Метапредметными результатами изучения курса «Истоки» является формирование универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
– определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;

– проговаривать последовательность действий на уроке;

– учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом учебника;

– учиться работать по предложенному учителем плану.

Средством формирования регулятивных УУД служит проблемно-диалогическая технология.

Познавательные УУД:
– ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях); в словаре;

– находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;

– делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;

– преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие тексты.

Средством формирования познавательных УУД служат тексты учебника и его методический аппарат, обеспечивающие формирование функциональной грамотности (первичных навыков работы с информацией).

Коммуникативные УУД:
– оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или небольшого текста);

– слушать и понимать речь других; пользоваться приёмами слушания: фиксировать тему (заголовок), ключевые слова;

– выразительно читать и пересказывать текст;

– договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения оценки и самооценки и следовать им;

– учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя).

Средством формирования коммуникативных УУД служат проблемно-диалогическая технология и организация работы в парах и малых группах.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ, ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Тема «Вера» (9 час.) 

ВЕРА. Ступеньки веры - доверие, уверенность, признание. Чему доверяет сердце, как верит пытливый ум, во что верует душа. Почему говорят, что с верой приходит доброе дело. Веру к делу применяй, а дело - к вере.
ВЕРНОСТЬ - преданность и надежность. Верность - знак веры. Почему в большом деле дают присягу. Нарушать клятву — веру ломать (вероломство). Верность не знает мелочей.
ПРАВДА. Что означает - жить по правде. Правда, в деле, в слове, в образе. Правда всегда с верой дружит. Правда - путь веры. Праведность. Справедливость. Правосудие. Право. Правила.
ЧЕСТЬ. Почему говорят: «Береги честь смолоду». Честное дело и скромность. Честь и хвала - награда за доблесть, похвала мудрости и поклон добродетели. 
           Тема «Надежда» (8 час.)
НАДЕЖДА - стремление к доброму исходу дела. Надежда на опыт, правду и веру. Надежда на собственные силы и помощь близких. Тщетная надежда. Потеря надежды - отчаяние.
СОГЛАСИЕ - единомыслие, единодушие, единоверие. Согласие среди людей. Согласие и лад в семье. Согласие ума, сердца и воли. Как мир и согласие добрую надежду рождают. Несогласие, собственное мнение и разногласие.
ТЕРПЕНИЕ - умение стойко переносить испытания и трудности. Терпение и надежда вместе идут. Без терпения нет спасения. Терпение дает умение. Нетерпимость к злому слову и делу. Терпение и терпимость (принятие другого, иного образа жизни).
ПОСЛУШАНИЕ - доверие доброму опыту и надежда на него. Послушание совести. Послушание родителям. Законопослушание. Непослушание (нарушение норм и правил).

Тема «Любовь» (8 час.)
ЛЮБОВЬ - сердечная привязанность. Любовь - добро. Любовь - единство. Любовь - дружба. Святая любовь. Любовь - созидательный труд души и тела.
ДРУЖБА. Внутренняя духовная близость людей. Дружба народов. Единство людей - условие дружбы и мира. Уважение к человеку. 
МИЛОСЕРДИЕ - милость в сердце. Милосердие через слово и дело. Уметь прощать человека, но быть строгим к его проступкам и нетерпимым к злу. Где гнев - там и милость. Милость (жалость) от любви исходит. Сестра милосердия.
ДОБРОТА. Добрые слова и добрые дела. Доброжелательность. Доброта истинная и доброта ложная. Добрый человек в доброте проживет век. В ком добра нет, в том и правды мало.
ПОКАЯНИЕ - чистосердечное признание в проступке, отречение от зла. Покаяние ведет к очищению. Покаяние любви учит.
   
    Тема «София» (8 час.)
УМ ДА РАЗУМ. Ум познает и запоминает, а разум смысл постигает.
РАЗМЫШЛЯТЬ И ВРАЗУМЛЯТЬ. Грамота, книга, школа. Ум без разума - беда. Где ума не хватит - спроси у разума. Обучение и вразумление. Учение - труд.
ИСТИНА - не ложность, подлинность, искренность, правдивость. Хранители истины. Слово истины. Истина в деле, истовость. Истина в образе, путеводный образ. Истина и правда.
ЗНАНИЯ И МУДРОСТЬ. Слепая вера противна рассудку. Знание - плод учения, а истина - любви и правды. Мудрость и мудрецы. Премудрость. Жизнь ума и жизнь сердца. Почему Вера, Надежда и Любовь - родные сестры.
ЛАД. Мир как справедливые отношения. Мир как духовная общность людей (соборность). Мир - благочестие в отношениях. Вечный мир - мечта людей. Лада, ладушки.
МИР ТВОРЧЕСТВА, ИСТОКИ РАЗВИТИЯ. Творчество как саморазвитие. Путь к себе. Учение как творчество и путь саморазвития. Как научиться сотрудничать.
ВНУТРЕННИЙ МИР ЧЕЛОВЕКА. Внутреннее достоинство человека. Как внутренний мир человека проявляется. Как люди узнают о внутреннем мире друг друга. Мир да согласие. Мир как согласие. Служение Отечеству, Смелость, Упорство, Отвага, Смекалка, Ответственность.
ИСТОКИ ДУХОВНОГО ЗДОРОВЬЯ. Поступки нравственные и безнравственные. Воля, стремление к цели, дисциплинированность, преодоление трудностей. Здоровье и красота (в здоровом теле – здоровый дух). Народные традиции здорового образа жизни – питание (пост), движение (игры), чистоплотность (баня), чистота помыслов.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№

п/п
	Наименование разделов и тем программы
	Ключевые компетенции
	Виды контроля
	Наглядные пособия, оборудование и технические средства
	Кол-во часов
	Дата проведения урока

	1.
	Вводный урок.
	Познавательные:

· сравнивать и группировать

предметы, их образы по заданным и самостоятельно выбранным основаниям;

· осуществлять запись об

окружающем мире; 

· осуществлять расширенный

поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

· осознанно и произвольно строить

сообщения в устной и письменной форме;

· строить рассуждения в форме

связи простых суждений об объекте, его строении свойствах и связях;

· осуществлять выбор наиболее 

эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· осуществлять сравнение,

самостоятельно выбирая основания  и критерии для логических операций;

· осуществлять поиск
необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы.
Регулятивные:

· определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем;

· преобразовывать практическую задачу  в познавательную;

· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве.
Коммуникативные:
· стараться договариваться, уметь

уступать, находить общее решение  при работе в паре и группе;

· учитывать разные мнения и

интересы и обосновывать собственную позицию;

· осуществлять взаимный
контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
· задавать вопросы для
организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром. 

Личностные:

· выражение устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;

· осознание устойчивых эстетических предпочтений и ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе;

· устойчивость учебно-познавательного  интереса к новым общим способам решения задач;
широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.
	Текущий
	Классная доска (магнитная) с набором приспособлений для крепления таблиц. 
Персональный компьютер.

DVD-проигрыватель.

Наглядные пособия.
	1
	

	2.
	Вера.
	
	Текущий
	
	1
	

	3.
	Вера.

Верность.
	
	Текущий
	
	1
	

	4.
	Верность- знак веры.


	
	Текущий
	
	1
	

	5.
	Присяга и клятва – знаки верности.
	
	Текущий
	
	1
	

	6.
	Правда.
	
	Текущий
	
	1
	

	7.
	Правда в слове и деле.
	
	Текущий
	
	1
	

	8.
	Честь. 
	
	Текущий
	
	1
	

	9.
	Обобщающий урок по теме

 « Вера»


	
	Текущий
	
	1
	

	10.
	Надежда 
	
	Текущий
	
	1
	

	11.
	Надежда умирвет последней. 
	
	Текущий
	
	1
	

	12.
	Согласие
	
	Текущий
	
	1
	

	13.
	Согласие и несогласие.    
	
	Текущий
	
	1
	

	14.
	Терпение 
	
	Текущий
	
	1
	

	15.
	Терпение. Без терпенья нет уменья
	
	Текущий
	
	1
	

	16.
	Послушание
	
	Текущий
	
	1
	

	17.
	Обобщающий урок  по теме

 « Надежда»


	
	Текущий
	
	1
	

	18.
	Любовь
	
	Текущий
	
	1
	

	19.
	Дружба
	
	Текущий
	
	1
	

	20.
	Милосердие
	
	Текущий
	
	1
	

	21.
	Милосердие.

Милосердие в слове..
	
	Текущий
	
	1
	

	22.
	Доброта
	
	Текущий
	
	1
	

	23.
	Доброе слово
	
	Текущий
	
	1
	

	24.
	Покаяние
	
	Текущий
	
	1
	

	25.
	Покаяние в храме.
	
	Текущий
	
	1
	

	26.
	Обобщающий урок по теме: « Любовь»
	
	Текущий
	
	1
	

	27.
	Ум да разум
	
	Текущий
	
	1
	

	28.
	Разум рассуждает, уму помогает.
	
	Текущий
	
	1
	

	29.
	Истина
	
	Текущий
	
	1
	

	30.
	Истина в образе.
	
	Текущий
	
	1
	

	31.
	Знание и мудрость
	
	Текущий
	
	1
	

	32.
	Мудрость и мудрецы.
	
	Текущий
	
	1
	

	33.
	Почему Вера, надежда и любовь – родные сестры.
	
	Текущий
	
	1
	

	34.
	Обобщающий урок  по теме: Вера, надежда, любовь.
	
	Итоговый
	
	1
	


ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-ПРЕДМЕТНОГО И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
1. А.В. Камкин «Истоки» 3 класс. Учебное пособие

2. Н.В. Котельникова, Н.Ю. Твардовская «Истоки» 3 класс. Рабочая тетрадь. Части I, II
3. О.А. Бандяк «Истоки-2». Активные формы обучения (системная разработка). Методическое пособие. Истоковедение. Том 1. - М. Издательский дом «Истоки», 2007.- 320с. 
4. Н.Ю. Твардовская, Ю.М. Пучкова. Социокультурный тренинг – уникальная педагогическая технология. Истоковедение. Том 2. - М.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

В результате изучения данного курса в 3-ем классе обучающиеся получат возможность формирования:

Личностных результатов:

Осознавать себя гражданином России и ценной частью многоликого изменяющегося мира, в том числе объяснять, что связывает тебя с твоими близкими, друзьями, одноклассниками,  с земляками, народом, с твоей Родиной, со всеми людьми, с природой;  объяснять, что связывает тебя с историей, культурой, судьбой твоего народа и всей России; испытывать чувство гордости за свой народ, свою Родину, сопереживать им в радостях и бедах и проявлять эти чувства в добрых поступках; отстаивать (в пределах своих возможностей) гуманные, равноправные, гражданские демократические порядки и препятствовать их нарушению;  искать свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций, эстетических и культурных предпочтений; стремиться к взаимопониманию с представителями иных культур, мировоззрений, народов и стран, на основе взаимного интереса и уважения; уважать иное мнение, историю и культуру других народов и стран, не допускать их оскорбления, высмеивания; осуществлять добрые дела, полезные другим людям, своей стране, в том числе отказываться ради них от каких-то своих желаний. 

Метапредметных результатов:

Регулятивные УУД: Самостоятельно организовывать свое рабочее место в соответствии с целью выполнения заданий. Самостоятельно определять важность или необходимость выполнения различных заданий в учебном процессе и жизненных ситуациях. Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно.  Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя. Определять правильность выполненного задания на основе сравнения с предыдущими заданиями, или на основе различных образцов.  Корректировать выполнение задания в соответствии с планом, условиями выполнения, результатом действий на определенном этапе.  Использовать в работе литературу.  Оценка своего задания по критериям.
Познавательные УУД: Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; планировать свою работу по изучению незнакомого .  Самостоятельно предполагать, какая дополнительная информация буде нужна для изучения незнакомого материала; отбирать необходимые источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, экспонат, модель, иллюстрация и др.) Представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы, в том числе с помощью ИКТ. Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты. 
Коммуникативные  УУД: Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки. Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета.  Критично относиться к своему мнению.  Понимать точку зрения другого.  Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. 
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